2 rox o0yyeHus:

Ha3Banue mony.us

KoaunuecTBO 4acos

Bcero

AyIuTOpHBIE
3aHATHA

BHeayunTopHMe
3aHATUA

YpoBeHb pe3yJibTaTOB

DopMbI
AOCTHKEHUS
pe3yJbTaToB

l.«Yanna

NMOJHA HEOKHUIaHHOCTEH»

121

BBoanoe 3agsarue.

YV

KoMMyHuKaTHBHBIE

WHUIMaTHBHOE COTPYIHUYECTBO B
MOWCKE B cOope HHPOPMAITHH.
JInyHOCTHBIC

Camoorpenenenue (MOTUBALIMS YUEHUS,
(bopMHpOBaHHUE OCHOB I'PaXKIaHCKOU
NUACHTUYHOCTU JII/I‘IHOCTI/I).

«llIxona newexooa

npuenawaem 8 Aesmozpaoy.:

5.5

1.5

2 YPOBEHb —
®opMHpOBaHUE ITO3UTUBHOTO

OTHOIICHHUS YUAIIUXCA K CBOEMY
3I0POBBIO, 3/IOPOBBIO OJIU3KUX U
OKPYXKAIOIINX JIFOJICH.

1.2.2

OcCHOBHBIE TIpaBHIIa
MMOBCACHUA yUallIUXCA Ha
yJIuIe, 10pore.

YYA

PeryasituBHbIe
IInanupoBanue pe3ynabrara;
COCTaBJICHHE ILJIaHA
IIOCJIEI0BATEILHOCTH.

BripaboTka npaBui

1.2.2

DNEeMEHTHI YJIUI] U JOPOT.

YV

KOMMYHHUKAaTHBHbIC

YuacTBOBaTh B Majore, CIymarh U
IIOHMMATh JPYTUX, BBICKA3bIBATH CBOIO
TOUYKY 3p€HHUSI Ha COOBITHS, MOCTYIKHU.
Ilo3HaBaTenbHBIE

HabmroaTe 1 1e1aTh caMOCTOSITENIbHbBIE
BBIBOJIBI.

Pucynok

1.2.4

JIBM>KeHue nemexoa0B Mo
yIULAM | 10pOTaM.

0.5

0.5

YV
JInuHOCTHBIE
VYBakeHHE K MeNIeX01aM.

CocraBienue
pacckasza




KomMMyHnkaTuBHBIE
BBICKA3bIBaTh CBOIO TOUKY 3PEHHSI Ha
COOBITHSI, TOCTYIKH.

1.25 [IpaBuna nepexona yiauil u
JOpOT.

Yvia
KomMMyHnKkaTUBHBIE
Co0:1ro1aTh HOPMBI PEYEBOTO ITHUKETA.

[TruceMo poautensm

Il. «Mup Bokpyr Hac»

2 ypoBeHb — PopmupoBaHue
NOTPeOHOCTH U YMEHUS BbIpaXxaThb ceOs

B JIOCTYIIHBIX BUJAaX TBOPYECTBA.
ITony4yenue nepBoHavYaIbHBIX HABBIKOB
COTPYJIHUYECTBA B yU4eOHO-TPYAOBOM
JeATEIbHOCTH.

1.1 «B yapcmee Bepenodes»

10

2 YpOBEHb
[Tomydenue omnpITa IEGHHOCTHOTO

OTHOUIEHUS K IPUPOJIE.

211 Opranusanus TypucTCKOro
nyremecTsus. [loBTopenne
3HaHui 3a | rox oOyueHus.

YYA

JInuHocTHBIC

OcBOEHHE TMYHOCTHOTO CMBICIIA
YUEHMS], )KEIIaHNE MTPOJI0JIKATH CBOKO
yueOy.

PerynsituBHbIe

IInanupoBanue.

CocraBieHue
ajaropuTMa

2.1.2 Tonorpaduyeckas

MMOATOTOBKA FOHOI'O TYpHUCTA.

Yy

Ilo3naBaTenbHbBIE

AHanu3 00BEKTOB.
KommyHukaTnBHbIe

YMeHue coriiacoBaHHO padoTaTh B
rpynrme.

B3anmoneiicTBre U COTpyAHUYECTBO.

TBopueckas paborta
CbEMKa MECTHOCTHU

2.1.3 Typucrckuii ObIT.

YV

ITo3HaBaTebHbIE

Amnanu3 00bEKTOB.
KoMmyHnKaTuBHBIC

YMeHue cornacoBaHHoO paboTaTh B

rpymnre.

BripaboTka npaBui




B3anmonaeiicTBre U COTpyAHUYECTBO.

2.1.4 ['uruena typucra.

0.5

0.5

YV

ITo3HaBaTebHBIE

Amnanu3 00bEKTOB.
KomMMyHnKkaTUBHBIE

YMeH#ue coriiacoBaHHO paboTaTh B
rpymre.

B3anmoneicTere U COTpyJHUYECTBO.
JIMYHOCTHDBIE

Oco3HaHue 310pOBOro 00pasa KU3HHU.
Heo0xoauMocTs cOOI0IEHUS
TUTUEHUYECKUX TpaBmil. HaBbiku
Oe3omacHOro oOpasa KU3HH.

BripaboTka npaBui

215 dusnueckas moaAroTroBKa
IOHOTO TYpHCTA.

1.5

0.5

YYA

JInunocTHbIC

Oco3HaHue 310pOBOro 00pasa KU3HU;
HE00XO0IUMOCTh CIIOPTUBHBIX 3aHATUH.
PerynsituBHbie

Ocy1iecTBiieHne KOHTPOJIS IIpoliecca 1
PE3yJIbTAaTOB JIEATEIbHOCTH.

Jnarnocruka

2.1.6 O06o061aromiee 3aHsATHE 3a 2
ron ooyuenust. [Toxon
«BMmecre Beceno maraTthby.

3.5

3.5

YV KommyHnKaTHBHbIC

1.YMeHue cornacoBaHHo paboTaTh B
rpymrme.

2. BzaumopeicTBre u COTPYIHUYECTBO.
3.YMeHue noquuHATHCS IPABUIIAM.

4. Pa3penienrie KOH(PIUKTOB.
JInunocTHbIC

IlenuTh ¥ IpUHUMATH 0a30BbIE
LIEHHOCTH «0€3011acHOCThY,
«CaMOCOXPaHEHUE».

JIHEBHUK moxoaa

I1l. «He uryT ¢ oruem»

2 YpOBeHb —
®opMHpOBaHUE TO3UTUBHOTO

OTHOILICHHUSI YYAILIUXCS K CBOEMY
3I0POBBIO, 3/IOPOBHIO OJIM3KUX U




OKPYKAIOIIMX JIFOACH.

«Hckpy mywiu 0o nodxcapa,
bedy omeoou 00 yoapay:

3.11

IIpaBuna noxxapHoit
0€301acHOCTH B OBITY.

0.5

0.5

Yy

PeryasitTuBHble

[ImanupoBanue pe3ynprara;
COCTaBJICHUE IJIAHA
MOCJIEN0BATEIbHOCTH JICUCTBUIA.
JIMYHOCTHBIE

OneHuBaTh JKU3HEHHBIE CUTYAIlUU U
MIOCTYIIKH T€POEB XY10’KECTBEHHBIX
TEKCTOB C TOYKH 3PEHUS
0011e4eI0BEYECKUX HOPM.

BripaboTka npaBui

3.12

becena «Tunu-6oM, THIIH-
6om. [Touemy 3aroperncs
Komkun moM?».

VYV

JINYHOCTHBIE

OHCHI/IBaTI) KN3HCHHBIC cnyaum/l nu
MIOCTYIIKH T€POEB XY10KECTBEHHBIX
TEKCTOB C TOUYKH 3p€HI/I$[
00111eYeITOBEUCCKUX HOPM.

Paccka3s

3.1.3

OCTOPOKHO 3IEKTPUUYECTBO.

0.5

0.5

YVA

PeryasituBubie

[InanupoBaHue pe3ynbpTaTa;
COCTaBJICHUE IUIaHA
IIOCJIEI0BATEILHOCTH ACUCTBUM.

BripaboTtka npaBui

3.14

[ToaroroBka u nposeaeHNE
urpsl-ipaktukyma «lloxap B
JIOM€ HaIIPOTUBY.

0.5

0.5

YVl KoMMyHUKaTHBHbIE
1.YMeHue cornacoBaHHO paboTaTh B

rpymnme.

2. BzaumojencTBre U COTPYIHUYECTBO.

3.YMeHue NOIUMHATHCA MpaBuilaM.
4. Pa3zpemenre KOH(DIUKTOB;
JIMUHOCTHBIE

L{eHuTH ¥ IPUHUMATH 0A30BbIC
IIEHHOCTH «0€30IMacHOCTbY,
«CaMOCOXPAHEHUE)

Pednexcus

3.1.5

Oxoru. Kak okazars nepByio

YV

ITamsarka




IIOMOIIB ITPpH OXKOTax.

ITo3HaBaTebHbBIE

Amnanu3 00bEKTOB.
KomMMyHnKaTUBHBIE

YMeH#ue coriacoBaHHO paboTaTh B
rpymre.

B3anmoneicTerue U COTpyAHUYECTBO.
JIMYHOCTHBIE

Oco3HaHue 310pOBOro 00pasa XKU3HU;
HEO00OXOIUMOCTH COOJIIOIEHNUS
TUTUEHUYECKUX TIPABUIL; HABBIKU
Oe3omacHOro oOpasa KU3HH.

3.1.6 KaK, BECTH ce0sl pH TIo¥kKape.

0.5

0.5

YVA

PeryasituBubie

[InanupoBanue pe3ynpTara;
COCTaBJICHUE I1aHa
IIOCJIEI0BATEILHOCTH.

CocraBienne
[MaMATKHA

3.1.7 [ToaroroBka u npoBeacHUE
UTPBI
«[Tone Ge30macHBIX YyaECH.

YY/J KomMyHHuKAaTHBHbBIC

1.YMeHue coriiacoBaHHO paboTaTh B
rpyImime.

2. BzaumopeicTBre U COTPYIHUYECTBO.
3.YMeHue noquuHATHCS IPABHIIAM.

4. Pa3penienrie KOH(MINKTOB.
JInunocTHbIC

IlenuTh ¥ IpUHUMATH 0a30BbIE
LIEHHOCTH «0€301acHOCThY,
«CaMOCOXPAaHEHUE».

JlmarHocTuka

1V. «9T0 10/KHBI 3HATH BCE»

2 YPOBEHb
[Tony4yeHue HpaBCTBEHHO-3TUYECKOTO

OIIbITA B3aUMOJICUCTBUS CO
CBEpCTHUKAMHU,

B3POCIIBIMU B  COOTBETCTBHUM C
OOIIEeTTPUHATHIMU HPaBCTBEHHBIMU
HOpPMaMH.

V.1 ‘ «Ilouemy na ynuye onacnoy -




2 200 00yueHusL:

411

Ecnu ThI OKa3ancs Ha yiune.

1.5

0.5

JIMYHOCTHDBIE

IleHuTh ¥ MPUHUMATH 0A30BBIC
LIEHHOCTH «0O€30IIacHOCTDY,
«CaMOCOXpaHEHHUE.

OO6cyxeHue
CUTYyalMi

41.2

Hesznakowmert.

1.5

0.5

Yy

PeryasitTuBHble
[InmanupoBanue pe3ynprara;
COCTaBJICHUE IJIAHA
IIOCJIEI0BATEILHOCTH.

[IpaBuia
3HAKOMCTBA

413

Buumanune! Omacho!

1.5

0.5

YYA

PerynsituBHbie
IInanupoBaHue pe3yibTaTa;
COCTaBJICHUE ILJIaHA
I10CJIE0BATEIBHOCTH.

IIpaBuna
MOBEICHUS

414

Ecnu Gena cimyuniace.
CpezcTBa caMO3aIIUTHI.

1.5

0.5

YVi

ITo3naBaTebLHBIE

Awnanns 00bEKTOB.
JIMYHOCTHBIE

[lenuts u nmpuHUMATH 0A30BbBIC
LIEHHOCTH «0€30IMacHOCTbY,
«CaMOCOXPAHEHUE.

TBopueckas pabora

415

O06o061aromiee 3aHsATHE 3a 2
ron ooydyenus. Urpa «-
criacaTelby.

0.5

1.5

YV KommyHnKaTHBHbBIC

1.YMeHue coriiacoBaHHO paboTaTh B

rpymme.

2. BzaumopencTBre u COTPYIHUYECTBO.
3.YMeHue NoJUMHATHCA MTPaBUIIaM.

4. Pa3pemienrie KOH(PIUKTOB.
JInunocTHbIC

LlenuTh ¥ IpUHUMATH 0a30BbIE
LIEHHOCTH «0€30IMacHOCThY,
«CaMOCOXpaHEHHeE.

Jlmarnoctuka

Hroro

34

18.5

15.5




Cooeporcanue (2 200 00yuenus):
l.«Y1uua nojiHa HeOKUAAHHOCTE».
I.I. BBognoe 3amstme. (1 4.) O3HakomiieHue oOydarommxcs ¢ mporpammoi «be3omacHoe
JIETCTBO», YepenoBanue TBopueckux nopydenuii (UTTI).
.11, «llIkos1a nmemexoaa npurjaamaeT B ABTOrpaa:
1.2.1 OcHOBHBIC IIpaBWJIa TMOBEJACHUS y4Yaluxcsl Ha yiauie, gopore (1 4). [ToBTopenue mpaBu
JIOPO’KHOTO JIBIDKEHUS, M3y4eHHbIE 3a | rom oOyudeHus. Pa30op KOHKPETHBIX MapIIpyTOB.
Haubonee 6e3onacHble MecTa Ui JBUKECHHUS MEIIEX00B B MOCEIKE.
1.2.2 DnemenTsl yaui 1 jgopor (1 4). /Ins yero ciaykut nopora. Yiuila, €€ COCTaBHbIE YaCTH.
be3omnacHoe noBeaeHue Ha yiaulax U A0porax.
1.2.3 JIBWKEeHHE MENIexoJI0B 1o yiauiam u jgoporam (1 4). Iloocomoska x uepe «Booumenu-
neuwexoonly.

Ilpakmuueckoe 3anamue: nposesieHre Urpbl «BoaUTeNN-TIeMIEX0IbI.
1.2.4 TlpaBuna mepexona yauil ¥ jopor (1 u). Mecra, rae paspeumeHo MepexoquTh YIUIY
(moporm): TMENMIEXOIHBIM TIepexoj, MepekpecTok. Kak HalTu W ompenenuTh OauKanimit
0e30MmacHbIi epexo]] YIUIIbI (OPOTH).
1.2.5 Jlopoxuble 3Haku (1 4). 3akpemsieHME 3HAHUN YydYallUXCS IO JOPOKHBIM 3HAKaM,
BBIYYEHHBIM 3a NEPBbBIN ToA 00yueHus. Hazpanue u nmpenHa3HadeHe 3HAKOB CEPBUCA.

Ilpakmuueckoe 3anamue: nposeneHne urpbl «TepeMok.

1.2.6 O6sa3anHocTy maccaxupoB (1 4). OOmIeCTBEHHBII TpaHCIOPT: aBTOOyC, Tpoueiodyc,
TpaMBai.
1.2.7 O6ob6matomee  3ausatue (1 4).  [lodeomosxka  uepvl  «Aeémocpao-2opoo
OUCYUNTUHUPOBAHHBIX! »

Ilpakmuueckoe 3anamue: POBEICHNE UTPHI ABTOIPaI-TOPO TUCIUIUTMHUPOBAHHBIX | »

1. «Mup BOKpyr Hac».
L1l «B yapcmee Bepenoesny.:
1.2.1 Opranusauus Typucrckoro nyreniectBus (1 4). [ToBropenue 3Hanumii 3a 1 rox oOyueHwus.
CocrapieHre MapuIpyTHOTO JIUCTA.
1.2.2 Tonorpaduyeckas moAroToBKa IOHOTO TypHUCTa (2 4). 3HAKOMCTBO C TTOHATHEM
tonorpadus. Tonorpaduyeckue 3HaKu. YTeHne Tonorpaduueckux Kapr.

Ilpakmuueckoe 3anamue: Tonorpapuveckas CheMka MECTHOCTH.
1.2.3 Typucrckuii 6bIT (1 9). Vinanka prok3aka. [lutanue B moxozae. TpeGoBaHHS K POTYKTaAM
MUTaHUS.
1.2.4 Twruena Ttypucta (1 u). CoOmiofeHune TMpaBWJ JHYHOW TUTHEHBI B IOXOJE.
[Tpenynpexnenue 3adoneBanuii. [loxonnas anreuka.

Ilpakmuueckoe 3anamue: N3y4eHUE TTOXOHON allTeUKHU.
1.2.5 Ouzuyeckas mnoaroroBka roHoro Typucta (1.5 4). CrpaxoBku. IlepenpaBsl uepes
MPEMSITCTBHS: TPaBEpPC CKJIOHA, CHOPTHBHBIA CITYCK, TOPH3OHTAJIBHBIH W BEPTHKATHHBIN
MasiTHUKH, TTapajiey, HaBeCHas mepernpana.

Ilpakmuueckoe 3anamue: TPOBEICHUE UTPHI HA MECTHOCTH.
1.2.6 O6obmaromiee 3ansaTHe 32 2 ToA 00ydyenus (1.5 4).

Ilpaxkmuueckoe 3anamue: TICIIAN OTHOJHEBHBIN 0X0] «BMecTe Becesio mararhby.

I11. «<He uryTn ¢ ornem».
1.1 «Hcxkpy mywu 0o noscapa, 6edy omeoou 0o yoapay:
3.1.1 [IpaBwiia mokapHOU O6e30macHOCTH B OBITY (1 9). MOXHO JIH UTPaTh CO CITUIKAMU?
[Touemy fmeTsIM HENb3s BKIIOYATh Ta30BYIO MIUTY? MOXKHO JIM OCTaBISATh BKIIOUSHHBIN
TeseBrU30p Oe3 nmprcMotpa? ['1e cremyeT yKphIBaThes BO BpeMst mmokapa. YTo MbI 3HaeM 0O
MPABUJIBHBIX JEHCTBUSIX BO BpeMs BOSHUKHOBEHHUS TOXKapa?

Ilpakmuueckoe 3anamue: nipoeneHue Urpbl «Ecan BO3HUK TOXKapy.




3.1.2 becena no ckazke «Twmm-0om, Trim-0oM. [Touemy 3aropencs Komxkun gom?y». (1 9).
OcHOBHBIE TIpaBUIIA MMOXapHOU Oe3ormacHocTH. [IpaBuia moBeneHus Mpu MoKape B KBAPTHUPE.
3.1.3 OcTopoxkHo 3nekTpuydecTBO (1 9). Dnekrponpudopsl. [IpaBuna 6e30macHoOro ooparieHus ¢
anexTponpudopamu. [lepBasi TOMOIIL TPH MOPAKEHUH DIISKTPUUIESCKHUM TOKOM.
3.1.4 IloaroroBka ¥ npoBeacHue UIpel-IpakTukyMa «lloxap B qome Hanpotusy» (1 4).
Ilpakmuueckoe 3anamue: NIpOBEJICHUE UTPBI-TIpaKTUKyMa «[loxkap B ToMe HAIIPOTHUBY.
3.1.5 Oxoru. Kak oka3aTh nepByro HoMomIb npu oxorax (2 4). Oxoru. [Ipuanner
BO3HMKHOBEHHUsI 0)k0r0oB. CTernenn oxora. Kak oka3zarh MoMoOIIb MMOCTPa aBIIeMYy,
OIITIAPEHHOMY KHUIISITKOM.
Ilpakmuueckoe 3anamue: 0OKa3aHUe MEPBOU MMOMOIIH ITOCTPAJAABIIEMY, OIIITAPEHHOMY
KHUIIATKOM;
paz00p CUTyaIlMu «HA IMOCTPAAABIIEM F'OPUT OCKa», UTO HY)KHO C/IEJIaTh.
3.1.6 CocraBaeHue MaMsATKU KaK, BECTH ce0s rpu moxape (1 4).
Ilpakmuueckoe 3anamue: COCTaBIICHUE MTaMITKH, KaK BECTH ceOs TIPH MOXKape.
3.1.7 UroroBoe 3aHsaTHe 3a BTOPOI roj ooyuenus - urpa «lloie 6e3omacHbix uymec» (1 4).
Ilpakmuueckoe 3anamue: niposenenue Urpsl «llone 6e30macHbIX yymecy.

1V. «IT0 J10/15KHBI 3HATH BCE»
V.l «llouemy na ynuye onacroy:
4.1.1. Ecau 1bl okazasics Ha ynwiie (1.5 4). [Togo3putenbHbIe MPEAMETHI, JTHOIH.
Ilpakmuueckoe 3auamue: peuicHUE W pa300p CUTYAITMOHHBIX 3a]1a4.
4.1.2 Heznakowmerr (1.5 9). K yemy MokeT mpuBeCTH 3HAKOMCTBO M Pa3rOBOP C HE3HAKOMBIM
YEJIOBEKOM.
Ilpakmuueckoe 3anamue: ipoBeieHNe UTPBI «X0Uy MO3HAKOMUTHCS.
4.1.3 Banmanue! Omacuo! (1.5 4). [Togo3purenbHbIe IPEIMETHI U JIFOIN B TIOIbe3/e. Bub
MOJIO3PUTENBHBIX TpeaMeToB. [IpaBuiia moBeneHus.
Ilpakmuueckoe 3anamue: npogeoenue uepuvl « Buumanue, uepenaxa!»
4.1.4 Ecnu 6ena cinyuunachk (1.5 4). Cpenctsa caMo3aIIUThL: CyMKa, KIIOYH OT 10Ma, Ta30BBIi
OaJIJIOHYHK. ..
Ilpakmuueckoe 3anamue: POBEICHNE TPEHUHTA CIIEIUATMCTOM 110 CaMOOOOpOHE.
4.1.5 Hrorosoe 3aHATHE 32 BTOPOM rog o0ydueHusd (2 9).
Ilpakmuueckoe 3anamue: IpoBeieHNE UTPHI «SI-criacaresby.

K xonuyy 2 200a ooyuenus oemu 0014cHbL:
3HaTh:

e  Bce Oe30MacHbIe MecTa Iepexo/ia MPoe3Kel YacTH B MUKPOpaiOHe IIKOJIbI; TPaBHiIa
JIBYDKEHUS TI0 3arOpOTHON Jopore. Bee BUIBI IEpEeKpEeCTKOB | MTpaBHIIa Iepexoia
npoe3Xel 4acTH Ha HHUX; BCe CUTHANIBI cBeTO(Opa U MX 3HAUEHHE; [TpaBUiIa Iepexoa
npoe3 el YacTH; MpaBwiia MOCAIKN U BBICAJIKH U3 aBTOOYyCA.

NPUPOJHBIE U KJIMMATHUYECKHUE OCOOCHHOCTH POJHOTO Kpasi;
ToTorpaguUecKue 3HaKH;

IpaBuJia YKIJIAJKU PIOK3aKa.

MpaBuJjIa TOKapHOU 6€30MacHOCTH B OBITY;

npaBuiia 6€30MacHOr0 O0palIeHHs ¢ AEKTponpudopamu;
TIOJIPYYHBIC CPECTBA 3AIHTHI.

Ymers:
® [IPUMEHSTH Ha MPAKTUKE OCHOBHBIC MIPaBUJIA MEPEX0a MPOE3KEH YaCcTH; IIEPEUTH YIHUILY,
JIOPOT'Y C OJTHOCTOPOHHUM JIBM)KEHHEM; BBIOpaTh HanboJee 6€30macHbIi MapIIpyT K
JIpyry, B MarasuH.
® U3TOTOBIIATH MPOCTEHIIEe TYPUCTCKOE 000PYAOBaHHCE;



® [IPOBOJUTH NMPOCTEHIINE UCCIIEAOBAHMS, 00padaThIBaTh U KOJUIEKIIMOHUPOBATH
coOpaHHbIE MaTepUabI;
YUTATh TOMOTPAPHUECKYIO KapTy MECTHOCTH;
pas3nIn4aTh NPOAYKTHI IO CPOKAM XPaHEHHS;
BA3aTh 3-4 paclpoCTpaHEHHbIX TYPUCTCKUX Y3J1a;
OpPUEHTHPOBATHCSI HA MECTHOCTH C IOMOIIBI0 MECTHBIX ITPU3HAKOB.
OKa3bIBaTh MIOMOIIb [TOCTPAABIIEMY;
e coOOUMTH O MoXkape B ciryk0y O1.
YMETb 3aIIUTUTH ce0sl Ha JIEMEHTApHOM YPOBHE IOJPYYHBIMU CPEACTBAMHU.



